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W zwillZku z przekroczeniem w 2017 r. poziomu III - Ostrzezenia 1 stopnia 0 zlej jakosci 

powietrza (kolor zolty) dla pylu zawieszonego PM2,5 w powietrzu 

na obszarze wojewodztwa mazowieckiego Wojewodzkie Centrum Zarzlldzania 

Kryzysowego oglasza ostrzezenie 1 stopnia 

;;;;;;;::;=;;;; 
I Pyl zawieszony PM2,S 

wojewodztwo mazowieckie 

do dnia 20.10.2017 r. 

Glownq przyczynq podwyiszonych wartosci jest komun ikacja, w tym wtorne pylenie z ulic 

i emisja spalin. Wystqpiq rowniei warunki meteorologiczne sprzyjajqce takiej sytuacji (slaby 

wiatr, wyi, zamglenia). 

Prognozuje si~ utrzymywanie podwyiszonych st~ier\ pylu, jednakie nie przewiduje si~ 

przekroczenia poziomu informowania oraz alarmowego, ktory moglby powodowae 

negatywne skutki zdrowotne. 

Ogloszone ostrzeienie oznacza, ie osoby z grup wrai liwych powinny bye bardziej 

t
.~~===~r71J1tl' 1 ' ostroine i powinny unikae wychodzenia na zewnqtrz oraz obserwowae wyniki pomiarow 

i prognoz na stronie WIOS w Warszawie http://sojp.wios.warszawa. pl i na stronie GIOS 

http://powietrze.gios.gov.pl . 

W przypadku wystqpienia podwyiszonych st~ier\ naleiy ograniczye czas przebywania 

na powietrzu, zwlaszcza przez kobiety w ciqiy, dzieci i osoby starsze oraz przez osoby 

z astmq, chorobami alergicznymi skory, oczu i chorobami krqienia, oraz osoby 

ze sklonnosciami do infekcji gornych i dolnych drog oddechowych. 



Data wydania: 

Kobiety w ci~iy, dzieci i osoby starsze osoby z astm~, chorobami alergicznymi ska ry, ocw 

i chorobami kr~ien i a oraz osoby ze sklonnosciami do infekcji garnych i dolnych drag 

oddechowych. 

Pyl zawieslOny PM2,S moie powodowac kaszel, t rudnosci z oddychaniem, podrainien ia 

garnego odcinka drag oddechowych. 

Numer alarmowy 

Pogotowie ratunkowe 

Centrum Zarz~dzania Kryzysowego - moi liwosc informowania 0 innych 

zda rzeniach maj~cych istotne znaczen ie dla bezpieczenstwa ludzi 

1. Uchwala nr 94/17 Sejmiku Wojewadztwa MalOwieckiego z dnia 20 czerwca 2017 r. 

zm i en i aj~ca uchwal~ w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy miasto 

Radom, w kt6rej lOstatv przekroclOne poziomy dopuszcza lne pylu zawieslOnego 

PM10 i pylu zawieszonego PM2,s w powietrzu; 

2. Uchwala nr 95/17 Sejmiku Wojewadztwa Mazowieckiego z dnia 20 czerwca 2017 r. 

zmie n iaj~ca uchwal~ w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy miasto Plock, 

w ktarej lOstaly przekroclOne poziomy dopuszczalne pylu zawieslOnego PM10 i pylu 

zawieszonego PM2,s w powietrzu; 

3. Uchwala nr 96/17 Sejmiku Wojewadztwa MalOwieckiego z dnia 20 czerwca 2017 r. 

zmie n iaj~ca uchwal~ w sprawie programu ochrony powiet rza dla strefy aglomeracja 

wa rszawska, w kt arej lOstaly przekroclOne poziomy dopuszcza lne pylu zawieszonego 

PMlO i dwutlenku azotu w powietrzu 

4. Uchwala nr 97/17 Sejmiku Wojewadztwa Mazowieckiego z dnia 20 cze rwca 2017 r. 

z mi eniaj~ca uchwal~ w sprawie program u ochrony powietrza dla strefy aglomeracja 

wa rszawska, w ktarej zostal przekroclOny poziom dopuszcza lny dla pylu 

zawieslOnego PM2,S; 

5. Uchwala nr 98/17 Sejmiku Wojewadztwa MalOwieckiego z dnia 20 czerwca 2017 r. 

zmien iaj~q uchwal~ w sprawie programu ochrony powietrza dla strefy 

malOwieckiej, w ktarej lOstaly przekroclOne poziomy dopuszczalne pylu 

zawieslOnego PM 10 i pylu zawieslOnego PM2,s w powiet rzu 



dzialania ochronne 
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• Wzmozenie ezujnosei sluzb ratowniezyeh (pogotowia ratunkowego, oddzialow 

ratunkowyeh); 

• Zaleeenia: - pozostania w domu, - unikania obszarow wyst~powania wysokieh 

st~zen pylu, - ograniczenia wysitku fizyeznego na otwartej przestrzenia, -

ograniczenia wietrzenia pomieszczeri 

• Zalecenia: ograniczenie przebywania dzieci na otwartej przestrzeni w czasie 

przebywania w placowce; 

• Zalecenia: unikanie dlugotrwalego przebywania na otwartej przestrzeni dla 

unikni~cia dlugotrwalego narazenia na podwyzszone st~zenia zanieezyszczen , 

• 
• 

• 

Kontrole palenisk domowyeh w zakresie przestrzegania zakazu spalania odpadow; 

Kontrole w zakresie przestrzegania zakazu palenia odpadow biogennyeh (Iisei, 

gal~zi, trawy), w ogrodach oraz na innyeh obszarach zieleni; 

Korzystanie z alternatywnyeh sposobow przemieszezania si~ na krotkich odcinkaeh 

(rower, pieszo); 

• Korzystanie z komunikaeji miejskiej zamiast komunikaeji indywidualnej; 

• Ograniezenie pylenia wtornego z ulic; 

• Zaleeenie ograniezenia uzywania spalinowego sprz~tu ogrodniezego; 

• Ograniezenie palenia w kominkaeh; 

• Ogrzewanie mieszkari lepszym jakosciowo paliwem; 

• Bezwzgl~dne przestrzeganie zakazu spalania odpadow w paleniskaeh domowyeh, 




