
 

 

Oddział ZUS w Płocku  

Zapraszamy na bezpłatne marcowe szkolenia online:  
 

• 4.03.2026 r.  - godz. 9.00-10.00 – Ulgi w składkach na ubez. społeczne dla 
prowadzących działalność gospodarczą. Zapisy- jolanta.dutkowska@zus.pl; 

• 20.03.2026 r. - godz. 9.00-10.00 – mZUS - funkcjonalność aplikacji mobilnej 
ZUS. Zapisy- nina.maruszewska@zus.pl; 

• 25.03.2026 r. - godz. 9.00-10.00 – Zasiłek chorobowy i świadczenie 
rehabilitacyjne z ubezpieczenia wypadkowego. Zapisy- 
iwona.drejerska@zus.pl; 

• 26.03.2026 r. - godz. 11.00-12.00 – Renta socjalna i dodatek dopełniający.  
Zapisy- sylwia.tuszynska@zus.pl; 
 
Szkolenia odbędą się na platformie Cisco Webex.  
 
Pozostałe szkolenia oraz dyżury telefoniczne ZUS – www.zus.pl - 
Szkolenia i wydarzenia  
 
 
Serdecznie zapraszamy. 
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