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SPOLECZNYCH
INFORMACJA PRASOWA

ZUS informuje:
Stazowe w liczbach - jak to robimy?

309 612 wnioskéw o dodanie do stazu pracy okresow innych niz zatrudnienie na
podstawie umowy o prace wptyneto do 26 stycznia do ZUS. Zaktad rozpatruje wnioski o
zaswiadczenie zgodnie z przepisami Kodeksu postepowania administracyjnego i ma na to
7 dni.

Do 26 stycznia ZUS rozpatrzyt 228 806 wnioskéw i wydat 508 469 zaswiadczen.
Zasady

0Od 1 stycznia 2026 r. osoby zatrudnione moga doliczy¢ do stazu pracy okresy inne niz
zatrudnienie na podstawie umowy o prace.

Nowe przepisy majg zastosowanie:

1. od 1 stycznia 2026 r. — do pracodawcéw bedacych jednostkami sektora finansow
publicznych,

2. od 1 maja 2026 r. — do pozostatych pracodawcow.

Kodeks pracy wskazuje okresy, ktére bedzie mozna zaliczy¢ do stazu pracy pod warunkiem
uzyskania z ZUS stosownego zaswiadczenia. S3 to okresy, kiedy osoba, ktdra ubiega sie o
zaswiadczenie:

1. opftacata sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe lub ubezpieczenie
wypadkowe jako osoba prowadzgca pozarolniczg dziatalnos¢ lub wspotpracujaca
z osobg prowadzaca te dziatalnosé,

2. byta objeta ubezpieczeniami emerytalnym i rentowymi, z tytutu:

e umowy zlecenia lub innej umowy o $wiadczenie ustug, do ktérej zgodnie z
przepisami Kodeksu cywilnego stosuje sig przepisy dotyczace zlecenia,

e umowy agencyjnej,

e wspdtpracy z osobg wykonujgcg umowe zlecenia, inng umowe o Swiadczenie
ustug lub umowe agencyjna,

e pozostawania cztonkiem rolniczej spétdzielni produkcyjnej,
e pozostawania cztonkiem spétdzielni kétek rolniczych,

3. byta zgtoszona do ubezpieczenia zdrowotnego jako osoba podejmujaca dziatalnos¢
gospodarczg i niepodlegajaca ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym przez
okres pierwszych 6-ciu miesiecy prowadzenia tej dziatalnosci (tzw. ulga na start),
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4. opfacata sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe lub wypadkowe jako osoba
wspotpracujaca z osobg podejmujgcy dziatalnosé gospodarcza (wymieniong w
punkcie 3),

5. miata sfinansowane sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe z tytutu
sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem w okresie zawieszenia dziatalnosci
gospodarczej,

6. miata sfinansowane sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe z tytutu
sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem jako osoba wspodtpracujaca.

Proces

Whiosek o wydanie zaswiadczenia mozna ztozy¢ wytgcznie w postaci elektronicznej za
pomoca konta w systemie teleinformatycznym Zaktadu (eZUS). Od 1 stycznia 2026 r. na
eZUS jest dostepny ,Wniosek o wydanie zaswiadczenia o ubezpieczeniu dla celow
doliczenia okresow do stazu pracy” — USP. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych dodat w menu
bocznym nowy kafelek, ktory prowadzi bezposrednio do formularza wniosku USP. Dzigki
temu znalezienie i ztozenie wiasciwego wniosku jest wygodniejsze i szybsze.

Zaswiadczenie, decyzje oraz inne pisma w sprawie wydania zaswiadczen ZUS przygotuje
i doreczy osobie, ktéra ztozy wniosek, wytgcznie w postaci elektronicznej na konto w eZUS.
Dokumenty te mogg zamiast wlasnorecznego podpisu zawiera¢ nadruk imienia i nazwiska
wraz ze stanowiskiem stuzbowym osoby upowaznionej do ich wydania. Taki podpis zawiera
zaswiadczenie wygenerowane w systemie teleinformatycznym ZUS.

ZUS wydaje takze zaswiadczenia przygotowane przez pracownikéw sygnowane:
- podpisem kwalifikowanym pracownika ZUS,

- pieczecig ZUS albo

- pieczecia oddziatu ZUS.

Obie formy zaswiadczenia sg rownoprawne i prawidtowe.

Jesli ubezpieczony ma petnomocnika, ktéry w jego imieniu dziata na platformie eZUS,
odpowiedZ na wniosek USP najpierw trafia do petnomocnika. Odpowiedz bedzie widoczna
dla ubezpieczonego na liscie dokumentéw odebranych, gdy odbierze jg petnomocnik lub po
14 dniach (jesli petnomocnik jej w tym czasie nie odbierze).

Powiadomienie o wydaniu zaswiadczenia

Gdy odpowiedZ na wniosek USP pojawi sie na koncie w eZUS, ubezpieczony lub
petnomocnik jest o tym automatycznie poinformowany. Jesli majg wtaczone
powiadomienia, otrzymajg informacje SMS-em, e-mailem lub w aplikacji mobilnej mZUS -
zgodnie z preferencjami ustawionymi w zaktadce Ustawienia - Ustawienia subskrypcji.
Jesli osoba, ktdra spodziewa sie odpowiedzi na wniosek, nie ma takich ustawien, powinna
regularnie logowac sie do eZUS i sprawdzaé, czy decyzja lub zaswiadczenie juz tam czeka.
ZUS zacheca wiec do aktywowania powiadomien, aby na biezgco otrzymywac informacje o
nowych dokumentach.
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Odmowa
ZUS odmawia wydania zaswiadczenia, najczesciej jesli:

e klient wskaze na wniosku okres wykonywania umowy zlecenia w czasie, gdy
posiadat status ucznia lub studenta i nie skoniczyt jeszcze 26 lat, wiec nie podlegat
ubezpieczeniom z tego tytutu,

o klient wskaze okres ubezpieczenia z tytutu umowy zlecenia lub dziatalnosci
gospodarczej i na mocy odrebnych przepiséw nie miat obowigzkowych ubezpieczen
spotecznych, poniewaz byt w tym czasie objety obowigzkowymi ubezpieczeniami z
innego tytutu. W decyzji odmownej ZUS podaje informacje o okresie ubezpieczenia
zdrowotnego z tytutu wskazanego we wniosku,

e w dokumentach zgtoszeniowych i rozliczeniowych sg btedy i wydanie zaswiadczenia
o optaconych sktadkach na ubezpieczenie emerytalne i rentowe lub wypadkowe z
tytutu prowadzonej dziatalnosci gospodarczej jest niemozliwe,

e w dokumentach zgtoszeniowych i rozliczeniowych sg btedy albo ZUS ich nie
otrzymat i dlatego nie moze wydac zaswiadczenia o przebiegu ubezpieczen z tytutu
umowy zlecenia.

Jezeli na koncie klienta nie bedzie informacji o zgtoszeniu do ubezpieczen w zakresie, w
jakim Zaktad wydaje zaswiadczenie, klient otrzyma decyzje z odmowa wydania
zaswiadczenia. Jesli klient posiada dokumenty, ktére potwierdzajg wykonywanie danej
aktywnosci zawodowej, moze ztozy¢ wniosek o postepowanie wyjasniajace i dotaczy¢ do
tego wniosku odpowiednie dokumenty.

Whniosek o przeprowadzenie postepowania wyjasniajgcego wraz z dokumentami moina
ztozyé:

e elektronicznie — poprzez swoje konto w eZUS. Nalezy do tego wykorzystac wniosek
0golny POG,

e listownie — na adres najblizszej jednostki ZUS,

e osobiscie —w dowolnej placéwce ZUS.

Do tej pory ZUS odmowit wydania 49 569 zaswiadczen.

www.zus.pl

ul. Szamocka 3/5 tel. 22 667 20 27 www.zus.pl
01-748 Warszawa rzecznik@zus.pl






